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Caracterização das PICS na atenção básica (AB) e na média e alta 
complexidade (MAC) 

  
Atualmente, as práticas integrativas e complementares em saúde (PICS) estão 

presentes em 78% dos municípios brasileiros, contemplando 100% das capitais, 
conforme evidenciado no gráfico 1. No primeiro semestre de 2017, atendimentos em 
PICS foram ofertados em 4.365 municípios. 

 
Gráfico 1 - Percentual de municípios brasileiros que ofertaram PICS na atenção básica (AB) e na 

média e alta complexidade (MAC), no 1º Sem/2017 

 

 
Fonte: Ministério da Saúde - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saúde do Brasil – CNES 
Dados: SISAB/DATASUS para o 1° semestre de 2017 

 
Considerando os 42.917 estabelecimentos da atenção básica (AB) 

funcionando no Brasil, distribuídos em 1.161 municípios brasileiros, as PICS 
encontram-se presentes em 14.704 estabelecimentos, o que corresponde a 34% dos 
estabelecimentos das unidades que atuam no nível primário de atenção. Acrescido a 
esses, 1.287 estabelecimentos de saúde na média e alta complexidade (MAC) 
também ofertam essas práticas. Nesse contexto, 92% dos estabelecimentos que 
ofertam PICS são da AB, enquanto 7% integram a atenção especializada e 1% a 
atenção hospitalar, conforme apresentado no gráfico 2. 
 
 
Gráfico 2 - Distribuição percentual de estabelecimentos que ofertaram PICS na atenção básica e na 

média e alta complexidade, no 1º Sem/2017 
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Fonte: Ministério da Saúde - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saúde do Brasil – CNES 
Dados: SISAB/DATASUS para o 1° semestre de 2017 

 
Assim, com foco nos três níveis de atenção, 15.991 estabelecimentos de 

saúde ofertam PICS no país, distribuídos em 4.365 municípios, conforme relacionados 
na tabela 1 e visualizados no gráfico 3. 
 
Tabela 1 – Número de estabelecimentos na atenção básica e média e alta complexidade, em PICS 
 

 
Fonte: Ministério da Saúde - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saúde do Brasil – CNES 
Dados: SISAB/DATASUS para o 1° semestre de 2017 

 

Gráfico 3 - Tipo de estabelecimentos de média e alta complexidade cadastrados com serviço PICS, 
em - 1º/ 2017 

Tipo de Estabelecimento 2017/Jan-Jun

ATENÇÃO BÁSICA 14.704

CENTRAL DE REGULAÇÃO 1

CENTRO DE ATENÇÃO HEMOTERÁPICA E/OU HEMATOLÓGICA 1

CONSULTORIO 1

FARMACIA 1

UNIDADE MOVEL TERRESTRE 1

PRONTO SOCORRO ESPECIALIZADO 2

CENTRAL DE NOTIF. CAPTAÇÃO E DISTR. ÓRGÃOS ESTADUA 3

PRONTO SOCORRO GERAL 5

HOSPITAL DIA 20

PRONTO ANTEDIMENTO 20

UNIDADE DE SERVICO DE APOIO DE DIAGNOSE E TERAPIA 25

HOSPITAL ESPECIALIZADO 44

HOSPITAL GERAL 157

CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL-CAPS 218

POLICLINICA 222

CLINICA ESPECIALIZADA/AMBULATORIO ESPECIALIZADO 566

Total 15.991            



 

 

 

  
Fonte: Ministério da Saúde - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saúde do Brasil – CNES 

 
 

No 1º semestre de 2017 foram registrados a realização de 746.195 
atendimentos individuais (tabela 2) e 83.355 atividades coletivas na AB (gráfico 4), 
contabilizando 1.749.363 participantes. Em relação aos procedimentos em PICS, 
foram registrados 289.016 procedimentos atingindo um público de mais de dois 
milhões de atendimentos em PICS, nesse semestre. 
 
Tabela 2 - Quantidade de atendimentos individuais em PICS na atenção básica por unidade da federação e 

por racionalidade em saúde, no 1° sem/2017 
 

 
Dados: SISAB/DATASUS para o 1° Sem/ 2017 

  
Para o total dos 746.195 atendimentos individuais ofertados na AB, nesse 

período, vale ressaltar o número bastante considerável – 491.015 procedimentos – 
dos identificados como “outros”, quando comparado com os demais, uma vez que 
essa categoria englobava as práticas não descritas no sistema.     

Atendimentos Individuais em PICS-SC / AB 1º Sem 2017 Quantidade

MTC 34.352         

Antroposofia aplicada à saúde 176.047       

Homeopatia 8.916            

Fitoterapia 29.047         

Termalismo/Crenoterapia 952               

Ayurveda 200               

Práticas corporais e mentais em PICS 1.336            

Técnicas manuais em PICS 4.330            

Outros 491.015       

TOTAL 746.195       



 

 

Na sequência, o segundo maior quantitativo de atendimentos pertence à 
racionalidade de antroposofia aplicada à saúde – 176.047 atendimentos registrados – 
e medicina tradicional chinesa (MTC), em terceiro lugar das práticas mais ofertadas 
no 1° semestre de 2017, na AB, com 34.352 atendimentos. 
 
Gráfico 4 - Atendimentos coletivos em PICS na atenção básica, no 1° Sem/2017 

 

 
Dados: SISAB/DATASUS para o 1° Sem/ 2017 

 

Em relação às atividades coletivas no mesmo período, destacam-se as práticas 
corporais e mentais em PICS, que representaram 95% – 78.792 participantes – das 
atividades realizadas, contabilizando um total de 1.749.363 participantes nas 
atividades coletivas  realizadas na AB, (tabela 3). 
 

Tabela 3 - Atendimentos coletivos em PICS na atenção básica, no 1° Sem/2017 
 

 
Dados: SISAB/DATASUS para o 1° Sem/ 2017 

 

 
 

Atendimentos Coletivos em PICS -  AB 1° Sem/ 2017

Plantas Medicinais/Fitoterapia 4.563

Práticas Corporais e Mentais 78.792              

Total geral de atividades coletivas 83.355

Total de participantes 1.749.363        



 

 

 
 

Tabela 4 - Procedimentos em PICS na atenção básica por unidade da federação, no 1° sem/2017  
 

 
Dados: SISAB/DATASUS para o 1° Sem/ 2017 

UF SESSÃO 

ACUP. 

APLIC. 

VENTOSAS 

/MOXA

SESSAO 

ACUP. 

INSERCAO 

AGULHAS

SESSÃO 

ELETROESTI

MULAÇÃO

PRÁTICA 

CORPORAL  

MTC

TERAPIA 

COMUNI 

TÁRIA

DANÇA 

CIRCULAR

/BIODAN

ÇA

YOGA SESSÃO 

ARTE 

TERAPIA

OFIC. 

MASSAG/ 

AUTO 

MASSAG.

SESSÃO 

MEDITA 

ÇÃO

SESSÃO 

MUSICO

TERAPIA

SESSÃO 

AURICULO

TERAPIA

TRAT. 

TERMAL/

CRENOTE

RÁPICO

SESSÃO 

MASSO 

TERAPIA

TRATAM. 

NATUROPÁ 

TICO

SESSÃO 

TRATAM. 

OSTEO 

PÁTICO

SESSÃO 

TRATAM. 

QUIRO 

PRÁTICO

SESSÃO 

REIKI

AC                 -                    120                 -                     -                   -                   -                    1                 -                   -                   -                   -                       -                   -                   -                   -                   -                   -                          -   

AL                  4              2.031                 -                  160                 -                  93                 -                    2                  1                 -                   -                    207                 -                113                 -                   -                   -                          -   

AM                 -                    619                 -                    10                39                  4                 -                  40                 -                   -                  16                  103                  1                  8                  1                  1                59                        -   

AP                 -                    675                 -                     -                   -                   -                   -                   -                    4                 -                   -                       -                   -                   -                   -                   -                   -                          -   

BA                  2              9.654                12                146                68                  3                  1              266                21                28                  6                  536                 -                  88                 -                   -                   -                          -   

CE              106              3.984                  2                    6                  2                  1                  1                 -                    1                  5                24              1.056                 -                  11                 -                   -                   -                           3 

DF                 -                    572                 -                    30                77                  2                32                  3              100                11                 -                    236                  1                  3                 -                   -                   -                      302 

ES                 -                    378                 -                      1                  1                 -                    1                 -                    2                  2                 -                    646                 -                  10                 -                   -                   -                          -   

GO                71            12.331                12                147                18                  1                  6                  2                  1                  5                  2              1.050                 -                    1              853                 -                   -                           3 

MA                 -                2.883                  5                  12                  6                 -                   -                  19                 -                    1                 -                    344                 -                   -                   -                   -                    1                       15 

MG              407            22.266              574            9.974                38              236                36              126                10              164                94            38.610                  1              143                 -                137                53                    805 

MS                79                  858                 -                      6                  2                  1                 -                  32                  3                 -                    6              1.844                 -                  30                 -                   -                   -                          -   

MT                 -                    757              306                317                17                 -                270                  4                  3                81                  3              1.734                 -                  40                  1                 -                   -                         52 

PA              734              4.938              401                  16                10                  2                  1                 -                  46                 -                   -                       -                   -                  39                 -                   -                  25                        -   

PB              110              2.802                 -                     -                    6                 -                   -                    3                 -                  18                 -                2.179                 -                  58                 -                   -                   -                          -   

PE              177            14.320                  1                144                28                  3                  9                  1                35                88                26              3.765                 -                321                 -                   -                   -                         26 

PI                46              1.903                  6                367                  8                 -                   -                   -                  34                  3                  5              1.971                 -                    7                 -                    2                 -                         83 

PR              568              5.161                 -                    26          1.240                  4                  1                  1                78                41                  2              6.708                 -                  30                 -                  29                 -                           2 

RJ              353              4.720              824            3.813                13                14                39                  2                65                57                50              7.042                 -                  58                14                  2                 -                         19 

RN              291              6.605                 -                    15                  5                  4                  1                23              104                  4              142                  664                 -                    6                 -                    2                 -                          -   

RO                  8                    57                37                  10                  3                  6                  3              176                89                  3                 -                    562                 -                   -                   -                   -                   -                           2 

RR                 -                      36                 -                      1                 -                   -                   -                   -                   -                   -                    5                     -                   -                125                 -                  15                 -                          -   

RS              207              2.375                29                662                41                58                19              395                48                71                  3              7.680                  1                22                  7                 -                   -                      417 

SC              258              2.378                  8                377              224                17              185                44                40              117                43            14.680                  4                81                92                 -                  29                    538 

SE                 -                3.435              107                  21                 -                   -                    1                 -                   -                   -                   -                    276                 -                    6                 -                   -                   -                           2 

SP              437            33.463                70            1.805              166                36                  2                42              127                36                  1            18.679                  3              583              128                45                14                    412 

TO                11                  676                  1                235                14                 -                    3                  4                11                36                12              1.408                 -                  91                 -                    1                54                         1 

Total Geral         3.869          139.997          2.395          18.301          2.026              485              612          1.185              823              771              440          111.980                11          1.874          1.096              234              235                 2.682 



 

 

Em relação aos procedimentos em PICS realizados na AB, a sessão de 
acupuntura com inserção de agulhas foi a mais realizada, com total de 139.997 
procedimentos realizados, seguido da sessão de auriculoterapia com 111.980 
procedimentos realizados. Esses dados, entre outros, estão descritos na tabela 4, 
acima.  
 
 
Tabela 5 - Procedimentos de PICS registrados na média a e alta complexidade, por região, no 1° 

sem/2017 
 

 
Fonte: Ministério da Saúde - Sistema de Informações Ambulatoriais do SUS (SIA/SUS) 

 
Quanto à MAC, o procedimento com maior número de registros foi a sessão 

de acupuntura com inserção de agulhas, com 272.230 procedimentos realizados, 
seguido das práticas corporais em medicina tradicional chinesa, com 87.018, e, por 
último, a sessão de acupuntura aplicação de ventosas/moxa, com 52.300 
procedimentos registrados (tabela 5). 

 
 
 

Coordenação Nacional de Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (CNPICS) 
Departamento de Atenção Básica (DAB) 

Secretaria de Atenção à Saúde (SAS) / Ministério da Saúde (MS) 

Esplanada dos Ministérios, Bloco G. Ed. Sede, 7º andar 

Brasilia /DF   Fone: (61) 3315-9053/9034/9251  

Procedimento Região Norte  Região Nordeste  Região Sudeste  Região Sul Região Centro-Oeste Total

PRÁTICAS CORPORAIS EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA 115                    3.482                        72.920                  1.141           9.360                              87.018     

TERAPIA COMUNITARIA 33                      326                           7.112                    1.168           200                                  8.839        

DANÇA CIRCULAR/BIODANÇA 364                    246                           7.386                    221              2.979                              11.193     

 YOGA 26                      798                           4.734                    1.301           140                                  6.999        

OFICINA DE MASSAGEM/ AUTO-MASSAGEM 128                    433                           5.014                    80                 4.231                              9.886        

SESSÃO DE ARTETERAPIA - - 98                          1                   61                                    160           

 SESSÃO DE MEDITAÇÃO - 5                                204                        44                 - 253           

SESSÃO DE MUSICOTERAPIA - 27                              206                        46                 - 279           

SESSÃO DE AURICULOTERAPIA 875                    3.573                        26.535                  4.032           5.913                              40.928     

SESSÃO DE MASSOTERAPIA 2.244                1.033                        2.334                    43                 444                                  6.098        

SESSAO DE ACUPUNTURA APLICACAO DE VENTOSAS / MOXA 1.714                14.970                     21.569                  10.237        3.810                              52.300     

 SESSAO DE ACUPUNTURA COM INSERCAO DE AGULHAS 14.742              25.606                     171.578                37.136        23.168                            272.230   

 SESSÃO DE ELETROESTIMULAÇÃO 149                    2.250                        36.609                  7.906           5.124                              52.038     

 TRATAMENTO TERMAL/CRENOTERÁPICO 1                         1                                369                        104              5                                       480           

 TRATAMENTO NATUROPÁTICO - - 33                          11                 - 44              

SESSÃO DE TRATAMENTO OSTEOPÁTICO - - 14                          153              165                                  332           

 SESSÃO DE TRATAMENTO QUIROPRÁTICO - 23                              - - 174                                  197           

SESSÃO DE REIKI - 18                              819                        26                 67                                    930           

Total 20.391              52.791                     357.531                63.650        55.841                            550.204   


